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Detmam sawan

FEBRILE FIT IS NOT EPILEPSY / Demam sawan bukan epilepsy (sawan babi)
INDICATIVE OF ANY BRAIN PROBLEMS | disebabkan oleh sebarang masalah otak.
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- What is Tebri{ Tits? .

Fits occurring in association with fever (>38°C) in children between 6 months and 6 years of age, in
whom there is no evidence of any brain/ other medical problem that cause fit.

WM—t —tD XD 7 FIRST AID MEASURES DURING FITS

Fever

* DONT PANIC
! * Put your child in safe environment
Slsdicing + Do not put anything in the mouth

=
E » Put your child on their side to prevent
x ¢ chocking on saliva/ vomit & to prevent
B - Try to record the time/ duration of fit & body
x v movement during fit
+ Go to nearby hospital
Wear Loose « Do not hold your child tightly- may cause
Clothing injury
« Don't do CPR during fits
« Don't try to shake/wake your child- she/he
will be unconciouss

from tongue falling back until child awake.
]Progyxo%lg

3-4% will have a
febrile seizure

~30% reccurence risk
after first fit

~50% recurrence risk
after second fit

High reccurence risk
after third fit

OO

*No evidence of permanent neurological deficits
following febrile seizures even frequent recurrent
febrile seizures




PANTAI
p HOSPITAL Cmy\g from the heart pantai.com.my/klang

Klang

a it Demm %awm?

Demam sawan berlaku disebabkan oleh demam panas (>38C) pada
kanak-kanak yang berusia 6 bulan sehingga 6 tahun yang normail.

FIRST AID MEASURES DURING FITS

« Sentiasa tenang. Jangan panik.

» Letakkan anak anda di tempat yang

selamat

« Pusingkan anak anda ke kedudukan mengiring
Ini akan mengelakkan anak anda tercekik
dengan air liur/ muntah sendiri.

« Jangan masukkan sesuatu kedalam mulut
anak

« Perhatikan anak anda, Jika boleh catatkan
pergerakan badan, anggota badan yang
terlibat dan tempoh masa sawan.

« Bawa anak anda ke hospital berdekatan
dengan segera

+ Jangan pegang anak dengan kuat- boleh
mengakibatkan kecederaan

« Jangan melakukan CPR/bantuan
perafasan dari mulut ke mulut ¢

Memakai baju
yang nipis

?rogmgig

3-4% kanak-kanak
mengalami demam
sawan

~30% berisiko untuk
sawan berulang selepas
sawan kali pertama

~50% berisiko untuk
sawan berulang selepas
sawan kali kedua

Risiko tinggi untuk sawan
berulang semula selepas
sawan kali ketiga
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*Tiada sebarang bukti yang mengatakan
kanak-kanak akan mengalami kemerosotan
neurologi selepas berlakunya sawan.




